
Podłoga podniesiona ERAR SYSTEM®

materiały

®



Narzędzia do montażu podłogi

®



Montaż podłogi podniesionej p. 1

Podłoże  oczyścić (zamieść, odkurzyć, usunąć luźne warstwy) 

i zagruntować preparatem impregnującym.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 2

Oznaczyć poziom podłogi i przy pomocy poziomicy wodnej 

przenieść znaczniki na ściany. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 3

Pierwszą stopę ustawić w narożniku pomieszczenia, 

przykleić ją do podłoża i przy pomocy nakrętek wyregulować

na odpowiednią wysokość. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 4

Na głowicy umieścić nakładkę tłumiącą drgania, przy czym na stopie w 

narożniku należy usunąć wszystkie występy, a na pozostałych stopach 

przyściennych – usunąć po dwa występy w linii. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 5

W odległości po 600mm od każdej ze ścian określić miejsca 

ustawienia kolejnych stóp. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 6

Przy pomocy wyciskacza na podstawę stopy nanieść

odpowiednią ilość kleju.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 7

W oznaczonych miejscach stopy przykleić i wypoziomować

względem stopy ustawionej w narożniku.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 8

Uzupełnić stopy do uzyskania regularnej siatki zachowując 

właściwe odległości od ścian. Pierwsze rzędy stóp powinny 

być ustawione tuż przy ścianach, natomiast rząd kolejny – w 

odległości 600mm od ściany.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 9

Dokręcając przeciwnakrętkę zabezpieczyć podłogę przed 

zmianami wysokości.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 10

Zmierzyć odległości między głowicami i przy pomocy 

szlifierki kątowej dociąć belki rusztu na odpowiednią

długość, wywiercić otwory i przykręcić belki do głowic. 

Poziomować kolejne belki.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 11

Zmontować i wypoziomować kompletną kratownicę. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 12

Na dwie sąsiednie krawędzie płyty podłogowej nakleić

uszczelkę piankową.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 13

Ułożyć płytę na wypoziomowanych belkach w taki sposób 

aby naklejona uprzednio uszczelka znajdowała się w 
szczelinie pomiędzy ścianą i krawędziami płyty. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 14

Dostawiać kolejne stopy, poziomować i skręcać belki rusztu 

do utworzenia regularnej kratownicy.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 15

Przy pomocy sznura  rozpiętego równolegle do ściany wytyczyć i 

kontrolować ułożenie  początkowego rzędu płyt.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 16

Powielając czynności  zmontować pierwszy rząd płyt. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 17

Konstrukcję zmontować do końca i po ułożeniu płyt zmierzyć wielkość

brakującego fragmentu płyty. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 18

Przy pomocy piły dociąć brakujący fragment płyty. Należy uwzględnić

zmniejszenie wymiaru na uszczelkę piankową.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 19

Docinaną krawędź starannie okleić folią metalizowaną.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 20

Uszczelkę piankową przykleić od strony ścian (z jednej strony na folię

metalizowaną).

®



Montaż podłogi podniesionej p. 21

Docinaną płytę umieścić w  wolnej  przestrzeni na końcu rzędu płyt.

®



Montaż podłogi podniesionej p. 22

Po ułożeniu pierwszego rzędu, powielając czynności  zmontować kolejne 

rzędy stóp. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 23

Na stopach montować ruszt i układać płyty. Cały czas kontrolować

poziom zmontowanej podłogi. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 24

Po zakończeniu wykończyć podłogę listwą przyścienną. Końcówkę listwy 

przyciąć pod kątem prostym a następnie część naklejaną na płycie 

przyciąć pod kątem 45 stopni. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 25

Odkleić zabezpieczające taśmy papierowe i listwę umieścić dokładnie w 

narożniku. 

®



Montaż podłogi podniesionej p. 26

Po ułożeniu listwę docisnąć na całej długości. 

®



Dystrybucja i monta ż: 
Zakład Produkcyjno Usługowo Handlowy

Paweł Łukasiak i S-ka S.K.
tel. 22 668 99 00, fax. 0-22 668 96 06 

www.lukasiak.com.pl
e-mail: biuro@lukasiak.com.pl

®


